Kask rowerowy, ktéry wtasnie kupites zapewnia ochrong na drodze i w
terenie. Aby poprawnie uzytkowac kask, prosimy zapoznac sie z jego
cechami, sposobem dopasowania oraz pielegnacja, czytajac doktadnie
niniejsza instrukcie.

OCHRONA | WENTYLACJA

Obudowa zewngtrzna czyni twoj kask jednym z najlzejszych, réwnocze-
$nie zapewniajac doskonatg wytrzymato$é i integralno$¢. Duza ilogé
atworow wentylacyjnych z wewngtrznymi kanalikami powietrznymi
przepuszcza powietrze przez wngtrze kasku oraz nad czofem, zapewnia-
jac maksymalne chiodzenie.

DOPASOWANIE GABEK

Aby zapewni¢ odpowiednig ochrong, kask musi by¢ wiasciwie dopaso-
wany. Wwczas, po zapigciu nie bedzie przesuwac sig do przodu i do
tytu ani na boki. Jezeli zamontowane gabkl nie pasujg, usun je i zamontuj
nowe, w mnym rozmiarze. Aby zapewnic¢ sobie dobre dopasowanie,
wyprobUJ rdzne kombinacje grubosci gabek, tak by jak najlepiej pasowaty
do twojego ksztattu glowy.

SYSTEM UTRZYMUJACY

Twoj kask posiada klamry umozliwiajace szybkie rozmeme i zapigcie bez
zmiany dupasowama Paski musza by¢ napigte réwnomiernie i komforto-
wo. Sciéle umiesé kask na glowie i zapnij klamre.

Jezeli ktdrys z paskéw jest luzny, dociagnij go po zdjeciu kasku. Aby to
zrobié, przytrzymaj klamrg jedna reka, nastepnie przeciggnij przez nig
luzny pasek (patrz rysunek A).

przedni pasek podbrédkowy

/ .
Yt pasek tylny PRZOD

2-gi pasek

)— opaska $ciggajaca

Aby zaciesni¢ tylny pasek, pociggnij zbywajaca cze$¢ z tylu paska 2.
Przytrzymaj kask jedna reka, drugg reka przytrzymaj pasek tam, gdzie
przechodza one pod twoim podbradkiem. Nastepnie pociggnij na boki, by
wyréwnacé diugo$é wszystkich czterech paskéw (patrz rysunek B).
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Kask musi by¢ $cisle i réwno osadzony na glowie (patrz rysunek C).

Aby obnizy¢ przéd kasku i osfoni¢ czofo, zaciesnij pasek podbradkowy

i poluzu1 pasek tylny. Aby podnies¢ przud poluzuj pasek podbrddkowy,

a zaciesnij tylny. Aby sprawdzi¢ wlasciwe napigcie, zatéz kask i zapnij
klamre. Otworz usta. Powiniene$ poczuc, ze pasek ciagnie za podbrd-
dek. Nastepnie sprobuj $ciggnaé kask przodem lub tytem. Jezeli da sig
zdjaé, zwieksz napiecie paskdw i sprawd? czy zastosowate$ odpowiednio
grube gabki. Kask nie moze zsuwac sie zbytnio do przodu ani do tytu. Nie
powinno byé mozliwosci przesuwania kasku bez rozpigcia klamry.
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UWAGA: Sprawdzaj dopasowanie kasku przy kazdym zatozeniu.

OSTATECZNY TEST

Nalezy pamigtaé, ze kask musi by¢ dobrze dopasowany. Jezeli mozesz
przesuwac go do przodu lub do tytu, musisz zwigkszy¢ napiecie paskdw.
Paski powinny by¢ umieszczone tak, by nie zastaniaty uszu, a klamra byta
z dala od szczeki. Kupujac, nalezy zawsze wyprdbowaé rdzne rozmiary

i wybrag ten, ktory lezy na glowie pewnie i wygodnie. Wazne jest, by
kask byt wygodnie dopasowany i zapiety dla zapewnienia maksymalnego
bezpieczenstwa. Wszystkie ustawienia musza by¢ sprawdzane przy
kazdym zatozeniu kasku, tak, by upewni¢ sie, ze zawsze jest on dobrze
dopasowany.



PIELEGNACJA KASKU | PRZECHOWYWANIE KASKU

Czy$¢ skorupe kasku jedynie delikatnym mydiem i wodg. Zastosowanie
jakiegokolwiek rozpuszczalnika, farby lub nalepek moze spowodowaé
uszkodzenie kasku i sprawié, ze nie bedzie on zapewniat bezpieczeristwa
w razie wypadku. Kask nalezy przechowywac i transportowa¢ w pudetku
lub opakowaniu chronigeym go przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
wysokimi temperaturami.

TRZYMAJ KASK Z DALA 0D WYSOKICH TEMPERATUR

Kask ulegnie uszkodzeniu, jezeli zostanie wystawiony na dziatanie
temperatury powyzej 65°C. Ciemne pojazdy lub torby moga osiggaé
takg temperature w upalne dni. Uszkodzenia spowodowane wysoka
temperaturg polegajg na powstaniu odksztatcen, a powierzchnia kasku
staje sie nierdwna i pokryta pecherzami. Uszkodzony kask powinien hy¢
zniszczony i wymieniony na nowy.

WAZNA INFORMACJA

Skorupa kasku zaprojektowana jest tak, by przejmowac sitg uderzenia
poprzez czg$ciowe lub catkowite zniszczenie. Nawet, jesli zniszczenie
jest niewidoczne, po uderzeniu w czasie upadku kask powinien zostac
zniszczony lub wymieniony.

Niestety niektore wypadki wigzg sie z urazami gtowy, jakim nie mogg
zapohiec ZADNE kaski. W zalezno$ci od rodzaju uderzenia, nawet przy
matych predko$ciach istnieje mozliwo$¢ powaznego lub $miertelnego
uszkodzenia glowy. Nalezy zawsze jeZdzi¢ bardzo ostroznie i uwaznie
czytaé instrukcje uzytkowania kasku.

OSTRZEZENIE DOTYCZACE KASKOW DLA SPORTOW ROWEROWYCH
Kask rowerowy jest zaprojektowany i przeznaczony tylko i wytgcznie do
uzytku podczas jazdy na rowerze i w innych sportach nie-motorowych.
Nie jest przeznaczony i nie zapewni wystarczajgcej ochrony w sportach
motorowych. Zaden kask nie ochroni uzytkownika przed wszystkimi
nieprzewidzianymi uderzeniami. Jednak dla maksymalnej ochrony, kask
musi by¢ dobrze dopasowany, a wszystkie paski musza byé odpowiednio
dopiete w celu zapewnienia bezpieczeristwa. Dokonywanie modyfikacji w
kasku moze wptywaé na jego zdolno$¢ ochronna.

JEDNOSTKI NOTYFIKUJACE

Maodele: Rhino, Daisy, Rocky Modele: Tomcat, Regular, Impala
SP Swedish National Testing and SNCH s.a.r.| No. 0499
Research Institute No. 0402 2a. Kalchesbruck
Brinellgatan4 1-1852 LUXEMBOURG
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Szwecja Model: Pro Team

TUV Rheinland Produkt Safety
Modele: Kidy Pro, Racer GMBH No. 0197
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Charentes No. 0501 D-51105 Koln
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KASK SPELNIA STANDARDY CE EN 1078: 1997

) WAINE!
PRZECZYTAC UWAZNIE PRZED UZYCIEM KASKU

IMPORTER:
MERIDA POLSKA SP.Z 0.0.
UL. MARII SKtODOWSKIEJ-CURIE 35
41-800 ZABRZE



